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Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) 

22 de marzo de 2018 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 

 
Participantes: 
  

Andrea  Jacobi Medical Center 
Brandon  University of Florida, Jacksonville 
Claire   Harvard University 
Delia   University of Miami 

Gena   University of Miami 
Jennifer  San Juan Hospital 
Jennifer  University of Colorado, Denver 
Joel    University of Puerto Rico 
Juanita  Tulane University 

Julie   University of Alabama, Birmingham 

Julie   Westat 
Kimbrae  Texas Children’s Hospital 
Kylie   Texas Children’s Hospital 
Latonia  University of Chicago, Illinois 
Lesley   Texas Children’s Hospital   
Leslie   Texas Children’s Hospital 
Lourdes  San Juan Hospital 

Martin   Bronx-Lebanon Hospital Center 
Megan   Westat 
Raiko   University of Colorado, Denver 
Stephanie  University of California, San Diego 
Theresa  Texas Children’s Hospital 
Trinise   Tulane University 
Veronica  University of California, San Diego 

 
 

 APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
 
Se aceptó el acta de la reunión del 22 de febrero de 2018 sin ningún cambio. 
 
 

 ENCUESTA DE EVALUACIÓN DEL CAB DE PHACS  
 
Megan habló acerca de los resultados de la Encuesta de evaluación del CAB de PHACS. Hubo 8 
respuestas. Los temas sugeridos en la encuesta incluyen: 

 
 salud mental y revelar a otras personas que uno tiene el VIH; 

 subestudio sobre la salud oral; 

 relaciones tóxicas; 

 amor propio; 

 comunicación con los niños; 

 hallazgos genéticos en la salud mental; 

 depresión; 

 efectos secundarios de los medicamentos; 

 la salud mental como un asunto de la familia; 
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 la salud de las encías; 

 técnicas de auto cuidado y 

 mecanismo de superación para los padres. 

 
Megan, Claire y Julie se reunirán con los directivos neuropsicólogos de PHACS durante la conferencia 
de primavera de 2018 de los directivos. El grupo hablará acerca de maneras de ayudar al CAB a lograr 

sus objetivos. 
 
 

 MINICONFERENCIA DE PRIMAVERA DE 2018 DE LOS DIRECTIVOS – 
PREGUNTAS PARA LA LLUVIA DE IDEAS 

 
Stephanie habló acerca de la conferencia de primavera del 2018 de los directivos. La miniconferencia 

tendrá lugar del 9 al 10 de abril en Potomac, Maryland. Los directivos del CAB, Stephanie y Brandon 
asistirán a la miniconferencia con los demás directivos de PHACS. 

 
Megan revisó con el CAB la agenda de la reunión. Kylie habló acerca de la agenda. Kylie sugirió que 
los directivos del CAB tomen apuntes de las presentaciones acerca de ecocardioagramas. Kim sugirió 
que los directivos del CAB tomen apuntes de las presentaciones acerca de los pulmones y del corazón. 
Los pulmones y el corazón trabajan juntos con frecuencia. Megan explicó que el grupo de trabajo 

cardiopulmonar se enfoca en la salud del corazón y de los pulmones. Leslie se preguntó si alguno de 
los nuevos estudios estará abierto para participantes que no se han inscrito en PHACS. Leslie sugirió 
que los directivos del CAB pregunten acerca de asuntos de ética respecto a los estudios genéticos. 
 
 

 NOTICIAS DEL COMITÉ DE COMUNICACIÓN Y DE SALUD SANITARIA 
(HECC). 

 
Claire habló acerca del HECC. El HECC está pensando en hacer infografías que describan los resultados 
de PHACS. Las infografías usan imágenes y palabras para ayudar a explicar un tema. Las nuevas 

infografías mostrarían en un documento los nuevos hallazgos de PHACS. Esto ayudaría a relacionar a 
algunas de las publicaciones en PHACS. Se espera que esto ayude a explicar mejor algunos hallazgos 
importantes. Las infografías se enfocarían en los resultados generales. 
 

A varios miembros del CAB les agradó la idea de la infografía. Veronica sugirió que el HECC haga un 
ejemplo de infografía. El ejemplo podría mostrar la diferencia entre las nuevas infografías y los antiguos 
resúmenes de los participantes. Julie habló acerca de las infografías. Puede ser difícil leer muchos 
resúmenes de los participantes al mismo tiempo. Combinar la información en una infografía podría 
facilitar la lectura.  
 
Claire habló acerca de cómo las infografías se compartirían con la comunidad. Kim sugirió que el HECC 

comparta las infografías usando códigos de acceso rápido QR (códigos de barra). Los participantes 
podrían escanear el código QR con sus teléfonos. El código los llevaría a la infografía por Internet. Esto 
les permitiría a los participantes ver las infografías rápido y en privado. Theresa sugirió que las 
infografías se puedan imprimir. También podría ser útil publicarlas en la página web de PHACS.  
 

 

 NOTICIAS DE LOS CAB DE LOS CENTROS DE ESTUDIO 
 
Theresa habló acerca del CAB en el Texas Children’s Hospital. Durante la última reunión del CAB, un 

miembro del CAB habló acerca de recibir servicios de salud mental para ella misma y sus hijos. La 
próxima semana, un profesional de la salud mental hablará con el CAB. La siguiente semana, un 
psiquiatra hablará con el CAB acerca de recursos de salud mental disponibles en el Texas Children’s 
Hospital.  
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 BOLETÍN DEL CAB DE PHACS, EDICIÓN DE ENERO DE 2018 
 
Stephanie habló acerca del próximo boletín del CAB DE PHACS, edición de enero de 2018. El boletín 
siguió el tema de "Exceder las expectativas". Stephanie y Megan agradeció al CAB por presentar los 
artículos para el boletín.  
 

 
 
NOTA: La próxima llamada del CAB será el jueves, 26 de abril de 2018, a las 12:00 del día, 
hora del Este. 


